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1. Планируемые результаты освоения  курса внеурочной деятельности.

Предметные результаты:
· определять и различать виды театрального искусства;
· владеть основами зрительского этикета;
· владеть навыками работы над голосом;
· управлять своим вниманием;
· четко формулировать свои мысли;
· выстраивать логическую цепочку поведения персонажа;
· применять полученные исполнительские навыки в работе над сценическим образом.


Личностные результаты: 
· активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;
· проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях;
· проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей;
· оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и общие интересы.
· 
Метапредметные результаты: 
· характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на основе освоенных знаний и имеющегося опыта;
· общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности;
· организовывать самостоятельную деятельность с учётом требований её безопасности, сохранности оборудования, организации места занятий;
· планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе ее выполнения;
· анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить возможности и способы их улучшения;
· видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в действиях человека;
· управлять эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохранять хладнокровие, сдержанность, рассудительность.



[bookmark: _GoBack]2. Содержание курса внеурочной деятельности.
 «Мы играем – мы мечтаем!» Игры, которые непосредственно связаны с одним из основополагающих принципов метода К.С. Станиславского: «от внимания – к воображению».
Театр. В театре. Как создаётся спектакль. Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург. Театральные профессии. Виды театров. Театральные жанры. Музыкальное сопровождение. Звук и шумы.
Основы актёрского мастерства. Мимика. Пантомима. Театральный этюд. Язык жестов. Дикция. Интонация. Темп речи. Рифма. Ритм. Искусство декламации. Импровизация. Диалог. Монолог.
Просмотр спектаклей в театрах города. Просмотр спектаклей в театрах города. Беседа после просмотра спектакля. Иллюстрирование.
Наш театр. Подготовка школьных спектаклей по прочитанным произведениям на уроках литературного чтения. Изготовление костюмов, декораций.


3. Календарно-тематическое планирование курса по внеурочной деятельности «Театральный»
1 класс
	№ п/п
	
Тема
	дата

	Роль театра в культуре 

	1
	Знакомство с учителем и одноклассниками 
	

	2
	Знакомство с новыми понятиями - театр, артист, декорации, роль.
	

	3
	Знакомство ребёнка в игровой форме с самим собой. 
	

	4
	Подвижные игры на внимание.
	

	5
	Знакомство ребёнка с окружающим миром в игровой форме. Игра «Снежный ком».
	

	6
	Разыгрывание этюдов.
	

	7
	Упражнения, требующие целенаправленного воздействия словом
	

	8
	Разыгрывание этюдов ,подвижные игры.
	

	9
	Подвижные игры.
	

	10
	Знакомство с терминами-  этюд ,ритм.
	

	11
	Выполнение упражнений, направленных на развитие чувства ритма. Этюды.
	

	12
	Выполнение упражнений, направленных на развитие чувства ритма. 
	

	13
	Выполнение упражнений  в основе которых содержатся абстрактные образы( блики, огонь, снег.)
	

	14
	Импровизация русской народной сказки «Колобок». Этюды на заданную тему.
	

	15
	Импровизация русской народной сказки «Репка». Этюды на заданную тему.
	

	16
	Импровизация русской народной сказки «Теремок». Пантомимы на заданную тему.
	

	17
	Импровизация русской народной сказки «Курочка Ряба». Пантомимы на заданную тему.
	

	18
	Чтение сказок. Знакомство с понятиями: рифма, ритм, интонация
	

	19
	Чтение сказок. Знакомство с понятиями: рифма, ритм, интонация
	

	20
	Упражнения, игра «Волна». Этюды.
	

	21
	Упражнения, игра «Мышки». Этюды.
	

	22
	Упражнения, игра «Кактус- ива». Этюды.
	

	23
	Пантомима.
	

	24
	Пантомима.
	

	25
	Упражнения и игры (живой алфавит).
	

	26
	Импровизация сказки по выбору детей.
	

	27
	Знакомство с музыкальной мини - сказкой  «Козлик»
	

	28
	Продолжить знакомство с музыкальной мини - сказкой  «Козлик»
	

	29
	Знакомство с терминами: спектакль, партнёр, 
	

	30
	Знакомство с терминами: премьера, театр. 
	

	Просмотр театрального спектакля 

	31
	Просмотр спектакля, подготовленного учащимися 3 класса «Теремок»
	

	32
	Игровые задания
	

	33
	Итоговое занятие
	




2 класс
	№п.п.
	
Тема
	             
            дата


	1
	Приобретение навыков, необходимых для сценического искусства (темп, ритм)
	

	2
	Приобретение навыков, необходимых для сценического искусства (рифма)
	

	3
	Знакомство с терминами  сцена, жестикуляция.
	

	4
	 Мимика.
	

	5
	 Пантомима.
	

	6
	Знакомство с терминами - этюд, ритм. 
	

	7
	 Упражнения, направленные на развитие чувства ритма. 
	

	8
	Жесты.
	

	9
	Упражнения, направленные на взаимодействия в группах.
	

	10
	Упражнения, направленные на взаимодействия в группах. Игра «Маски».
	

	11
	Разыгрывание мини-сценки «Ссора».
	

	12
	Разыгрывание мини-сценки «День рождения».
	

	13
	Импровизация русской народной сказки «Теремок»
	

	14
	Чтение  сказок. Знакомство с понятиями: рифма, ритм, интонация.
	

	15
	Этюды.
	

	16
	Упражнения одиночные на выполнение простого задания.
	

	17
	Одиночные упражнения и игры  на выполнение задания на основе предлагаемых обстоятельств. 
	

	18
	Игровые упражнения на внимательность.
	

	19
	Мини-сценки (повадки животных)
	

	20
	Мини-сценки (сказочные персонажи)
	

	21
	Знакомство с понятием - сценическое общение.
	

	22
	Работа в парах (сказки на два героя)
	

	23
	Работа в парах (сказки на три героя)
	

	24
	 Исполнение этюдов по картинкам. «Весенние забавы», «На перемене».
	

	25
	Исполнение этюдов по картинкам. «Прогулка», «Дежурные».
	

	26
	Выполнение заданий на разыгрывание предлагаемых обстоятельств. 
	

	27
	Введение нового понятия «обращение к предмету». Выполнение этюдов по картинкам.
	

	28
	Обобщение по теме. Игры по выбору детей.
	

	29
	Подборка спектаклей.
	

	30
	Выбор ролей.
	

	31
	Распределение ролей, учитывая характер и темперамент учащихся. Читка по листу.
	

	32
	Изготовление декораций к спектаклю.
	

	33
	Репетиция спектакля.
	

	34
	Генеральная репетиция спектакля.
	








3 класс
	№п.п
	Тема
	                    дата

	
	Роль театра в культуре  (1час )
	

	1
	Виды театров.
	

	2
	Приёмы релаксации.
	

	3
	Пантомима. Этюды.
	

	4
	Приёмы концентрации внимания. 
	

	5
	Этюды.
	

	6
	Приёмы концентрации дыхания. 
	

	7
	Инсценировка  сказок (2героя)
	

	8
	Приёмы для снятия мышечных зажимов. 
	

	9
	Сказки 3-х героев.
	

	10 
	Мини-сценки- «Ссора», «Встреча».
	

	11
	Мини-сценки- «День рождения», «Перемена» 
	

	12
	Работа над образами.
	

	13
	Работа над образами « Я – предмет».
	

	14
	Работа над образами «Я-  стихия».
	

	15
	Работа над образами  «Я- растение».
	

	16
	Работа над образами  «Я- животное».
	

	17
	Работа над образами  «Я- животное».
	

	18
	Работа над образами « Я- фантастическое животное».
	

	19
	Работа над образами « Я- сказочный герой ».
	

	20
	Игровые задания.
	

	21
	Работа над подбором спектакля. Чтение, обсуждение.
	

	22
	Распределение ролей в спектакле.
	

	23
	Читка с листа.
	

	24
	Разучивание ролей, репетиции.
	

	25
	Репетиция спектакля.
	

	26
	Разучивание ролей,  изготовление костюмов. 
	

	27
	Изготовление костюмов. Подбор декораций.
	

	28
	Умение распределятся на сцене. 
	

	29
	Репетиция спектакля на сцене  и в костюмах
	

	30
	Генеральная репетиция.
	

	31
	Показ спектакля.
	

	32
	Обсуждение спектакля
	

	33
	Игровые задания
	

	34
	Итоговое занятие
	



