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1. Планируемые результаты  освоения курса внеурочной деятельности.

Предметные результаты:
1. определять и различать виды театрального искусства;
1. владеть основами зрительского этикета;
1. владеть навыками работы над голосом;
1. управлять своим вниманием;
1. четко формулировать свои мысли;
1. выстраивать логическую цепочку поведения персонажа;
1. применять полученные исполнительские навыки в работе над сценическим образом.

Личностные результаты:
· активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;
· проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях;
· проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей;
· оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и общие интересы.
· 
Метапредметные результаты:
· характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на основе освоенных знаний и имеющегося опыта;
· общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности;
· организовывать самостоятельную деятельность с учётом требований её безопасности, сохранности оборудования, организации места занятий;
· планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе ее выполнения;
· анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить возможности и способы их улучшения;
· видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в действиях человека;
· управлять эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохранять хладнокровие, сдержанность, рассудительность.

2.Содержание  курса внеурочной деятельности.
Программа рассчитана на з года обучения.
1 год обучения (5 класс)
Раздел №1: «Знакомство» (2 часа).
Что такое искусство. Театр как вид искусства. Игра.
Раздел № 2: «Дорога в театр» (4 часа).
Путешествие в театр. Сборы в театр. Упражнения «Превращения квадрата», «Дорога из чисел», «Площадь часов». Театр как здание. Театральные профессии.
Раздел № 3: «В театре» (4 часа).
Мы в театре. «Театр начинается с вешалки» К.С. Станиславский. Этика поведения в театре. Театральный словарик.
Раздел № 4: «Как создается спектакль» (3 часа).
Путешествие по театральным мастерским. Бутафорская и гримерная. В мастерской костюмера и художника. Мастерская   актера   и режиссера.
Раздел № 5: «Гномы играют в театр» (2 часа)
Сочинение сказки. Характеристика героев.
Раздел № 6: «Учимся актерскому мастерству» (6 часов).
Знакомство с театром пантомимы. Стихотворения Д.Хармса. Стихотворение С.Черного «Скрут». Средства образной выразительности. Стихотворение А.Усачева «Фантазёр». «Одушевление неодушевлённых предметов».
Раздел №7: «Делаем декорации» (2 часа)
Изготовление декорации к сказке.
Раздел № 8: «Придумываем и делаем костюмы»  (3 часа).
Стихотворение В. Берестова. Театральные маски. Изготовление маски.
Раздел № 9: «В мастерской бутафора» (3 часа)
Бутафорская мастерская в театре. Изготовление пальчиковых кукол. Разыгрывание сказки.
Раздел № 10: «Делаем афишу и программку» (2 часа)
Афиша.  Изготовление афиши. Театральная  программка.
Раздел №11: «Урок-концерт» (3 часа)
Репетиция сказки. Музыка для сказки. Открытый урок-концерт.

2 год обучения (6 класс)
Раздел №1: «Создание спектакля» (5 часов).
Чтение сказки. Драматург в театре. Работа театральных мастерских по подготовке спектакля. Репетиция спектакля. Афиша к спектаклю.
Раздел № 2: Мастерская художника. Театральные профессии (4 часа).
Бутафория – бутафор. Реквизит – реквизитор. Художник-декоратор. Я – художник.
Раздел № 3: «Как самому сделать макет декорации» (2 часа).
Изготовление  макета декорации. Эскиз  декорации.
Раздел № 4: «Пластилиновый мир» (2 часа)
 Скульптор.  Изготовление  пластилиновых кукол. Разыгрывание историй с пластилиновыми куклами.
Раздел № 5: «Истории про театр» (7 часов).
Происхождение театра. История про театр «Глобус». История про театр под крышей. История про современный театр. История про
устройство зрительного зала. История про театральный билет. История  про  кукольный театр.
Раздел № 6:  «Музыкальный театр» (3 часа).
Опера. Балет. Оперетта  и  мюзикл.
Раздел № 7: «Цирк - зрелищный вид искусства» (2 часа)
Истории про цирк.  Музыка в цирке. Разыгрывание стихотворения Д.Хармса  «Цирк
Принтипрам»
Раздел № 8:  «Театральное мастерство. Этюд». (3 часа)
Этюд. Этюд «Знакомство» и «Ссора». Этюды «в театре», «покупка театрального билета».
Раздел № 9:  «Музыкальное сопровождение» (2часа)
Раздел 9.Роль музыки в театре. «Звук  и создание сферы места действия».
Раздел № 10: «Зритель в театре» (3 часа).
Этика  поведения в театре. Этюд «В театре».
Репетиция урока-концерта. Открытый урок-концерт.

3 год обучения (7 класс)
Раздел 1. Введение – 6 часов
1. Вводная беседа «Приглашение в театр. Знакомство с основами театральной культуры
2. Инсценировка. Типы школьных постановок.
3. Сценический предмет.
4. Музыка в спектакле.
5. Знакомство со структурой театра, его основными профессиями: актер, режиссер, сценарист, художник, гример. Отработка сценического этюда «Уж эти профессии театра…»
Костюмы и грим.
6. Звук и свет.
Раздел 2. . Культура и техника речи. – 3ч.
1. Психофизический тренинг, подготовка к этюдам. Развитие координации. Совершенствование осанки и походки.
2. Отработка сценического этюда («Обращение», «Знакомство»).
3. Отработка сценического этюда («Пожелание», «Зеркало»)
Раздел 3. Театральная игра – 7ч.
1. Знакомство со сценарием сказки в стихах (по мотивам сказки «Двенадцать месяцев»).
Распределение ролей с учетом пожелания юных артистов и соответствие каждого из них избранной роли (внешние данные, дикция и т.п.). Выразительное чтение сказки по ролям
2. Отработка ролей в1-7 явлениях. (Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением, изготовление декораций)
3. Отработка ролей в 8-11 явлениях. (Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением, изготовление декораций)
4. Генеральная репетиция в костюмах. С декорациями, с музыкальным сопровождением и т.п.
5. Генеральная репетиция в костюмах. С декорациями, с музыкальным сопровождением и т.п.
6. Выступление со спектаклем перед учениками школы и родителями
7. Анализ дела организаторами (недостатки, что необходимо предусмотреть) и участниками (интересно ли было работать над спектаклем, нужен ли он был, что будем делать дальше - коллективное планирование следующего дела).
Раздел 4. Этика и этикет – 9ч.
1. Связь этики с общей культурой человека (уважение человека к человеку, к природе, к земле, к Родине, к детству, к старости, к матери, к хлебу, к знанию, к тому, чего не знаешь, самоуважение). Привычки дурного тона. (Этикет) Репетиция сценического этюда «Театр начинается с вешалки, а этикет с «волшебных» слов». (Этикет).
2. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата
3. Игры по развитию языковой догадки («Рифма», «Снова ищем начало», «Наборщик», «Ищем вторую половину», «Творческий подход», «По первой букве», «Литературное домино или домино изречений», «Из нескольких – одна»)
4. Беспредметный этюд (вдеть нитку в иголку, собирать вещи в чемодан, подточить карандаш лезвием и т.п.)
5. Сценический этюд «Скульптура». Сценические этюды в паре : «Реклама», «Противоречие». Сценические этюды по группам: «Очень большая картина», «Абстрактная картина», «натюрморт», «Пейзаж».
6. Тренировка ритмичности движений. Упражнения с мячами.
7. Словесное воздействие на подтекст. Речь и тело (формирование представления о составлении работы тела и речи; подтекст раскрывается через пластику).
8. Развитие наблюдательности. (На основе своих наблюдений показать этюд, понять и воспроизвести характер человека, его отношение к окружающему миру).
9. Развитие воображения и умения работать в остром рисунке («в маске»).
Раздел 5. Ритмопластика. – 9ч.
1.Работа над органами артикуляции, дикции и знакомство с нормами орфоэпии. (Повторение букв, чередование звонких и согласных, сочетание с гласными; работа над пословицами и скороговорками). Работа над образом. Анализ мимики лица. Прически и парики.
2. Знакомство со сценарием сказки «Как Иван-дурак черта перехитрил». Распределение ролей с учетом пожелания юных артистов и соответствие каждого из них избранной роли (внешние данные, пантомима и т.п.). репетиция отдельных сцен.
3. Оговаривание предлагаемых обстоятельств, особенностей поведения каждого персонажа на сцене. Обсуждение декораций, костюмов, музыкального сопровождения.
4. Репетиция пантомимных движений. Изготовление афиш.
5. Генеральная репетиция в костюмах, с декорациями, с музыкальным сопровождением.
6. Генеральная репетиция в костюмах, с декорациями, с музыкальным сопровождением.
7. Выступление.
8. Анализ выступления.
9. Понятие такта. Золотое правило нравственности «Поступай с другими так, как ты хотел бы, чтобы поступали с тобой». (Работа над текстом стихотворения Н. Гумилева «шестое чувство») Развитие темы такта. (Отработка сценических этюдов «Автобус», «Критика», «Спор»)































Календарно-тематическое планирование
по курсу внеурочной деятельности « Театральный»

5 класс
	№п.п
	
Тема
	дата


	
	
	по плану
	фактически

	Знакомство(2часа)

	1
	Что такое искусство. Театр как вид искусства.
	07.09
	

	2
	Игра. Игровой тренинг.
	14.09
	

	Дорога в театр(4 часа)

	3
	Путешествие в театр.
	21.09
	

	4
	Сборы в театр.
	28.09
	

	5
	Упражнения  «Превращения квадрата», «Дорога из чисел», «Площадь часов».
	05.10
	

	6
	Театральные профессии.
	12.10
	

	В театре (7 часов)

	7
	Мы в театре.
	19.10
	

	8
	«Театр начинается с вешалки»
	26.10
	

	9
	Этика поведения в театре.
	09.11
	

	10
	Путешествие по театральным мастерским. 
	16.11
	

	11
	Бутафорская и гримерная.
	23.11
	

	12
	В мастерской костюмера и художника.
	30.11
	

	13
	Мастерская актера и режиссера
	07.12
	

	Играем в театр(2часа)

	14
	Сочинение  «Сказки  про Дракона».
	14.12
	

	15
	Характеристика героев «Сказки про Дракона».
	21.12
	

	Актёрское мастерство(19 часов)

	16
	Знакомство с театром пантомимы
	28.12
	

	17
	Стихотворения Д.Хармса.
	11.01
	

	18
	Мини-сценки
	18.01
	

	19
	Средства образной выразительности.
Сказка К. Чуковского   «Цыпленок».
	25.01
	

	20
	Понятия  «воображение» и «фантазия».
Стихотворение А.Усачева «Фантазёр».
	01.02
	

	21
	Ритмопластика.
	08.02
	

	22
	Ритмопластика.Игровые задания.
	15.02
	

	23
	Инсценирование сказки «Теремок»
	22.02
	

	24
	Инсценирование сказки «Репка»
	01.03
	

	25
	Инсценирование сказки «Лиса и заяц»
	15.03
	

	26
	Выбор  спектакля. Распределение ролей.
	22.03
	

	27
	Читка с листа
	05.04
	

	28
	Репетиция спектакля «Красная шапочка»
	12.04
	

	29
	Репетиция спектакля «Красная шапочка». Изготовление костюмов.
	19.04
	

	30
	Изготовление костюмов и декораций к спетаклю
	26.04
	

	31
	Музыкальное оформление спектакля.
	03.05
	

	32
	Генеральная репетиция спектакля
	10.05
	

	33
	Показ спектакля.
	17.05
	

	34
	Обсуждение спектакля
	24.05
	

	35
	Итоговое занятие.
	31.05
	






	СОГЛАСОВАНО
Заместитель директора по УВР
_________________ Холодова Н.А.
Подпись 
	20	года



































Календарно-тематическое планирование
по курсу внеурочной деятельности « Театральный»
6 класс

	№п.п.
	Тема
	дата

	
	
	по плану
	фактически

	Создание спектакля(5часов)
	
	

	1
	Чтение сказки  А.Толстого«Приключения   Буратино» 
по  ролям.
	02.09
	

	2
	Драматург в театре. 
Пьеса «Приключение Буратино».
	09.09
	

	3
	Эскиз, декорация.
	16.09
	

	4
	Репетиция спектакля «Приключения Буратино»
	23.09
	

	5
	Афиша к спектаклю. Показ спектакля
	30.09
	

	Мастерская художника. Театральные профессии (6 часов)

	6
	Бутафория – бутафор. 
	07.10
	

	7
	Изготовление и назначение бутафории в спектакле.
	   14.10
	

	8
	Художник-декоратор.
	21.10
	

	9
	Я – художник.
	11.11
	

	10
	Изготовление  макета декорации.
	18.11
	

	11
	Эскиз   декорации к  сказке  «Теремок»
	25.11
	

	Пластилиновый мир(2 часа)

	12
	Скульптор. Изготовление пластилиновых кукол.
	02.12
	

	13
	Разыгрывание историй с пластилиновыми куклами.
	09.12
	

	Истории про театр(7 часов)

	14
	Происхождение театра.
	16.12
	

	15
	Устройство сцены.
	23.12
	

	16
	Игровой тренинг «Колода карт».
	13.01
	

	17
	История  про  современный театр.
	20.01
	

	18
	История про устройство зрительного зала.
	27.01
	

	19
	Теаральный билет.
	03.02
	

	20
	История  про  кукольный театр.
	10.02
	

	Музыкальный театр (5 часов)

	21
	Опера.
	17.02
	

	22
	Балет.
	03.03
	

	23
	Оперетта  и  мюзикл.
	10.03
	

	24
	Цирк.
	17.03
	

	25
	Музыка в цирке. 
	07.04
	

	Театральное мастерство (3 часа)

	26
27
	 Разыгрывание этюдов на заданную тему.
Этюд. Одушевление неодушевленных предметов
	14.04
21.04
	

	28
	Этюд «Знакомство» и «Ссора».
	28.04
	

	Музыкальное сопровождение (2часа)

	29
	Роль музыки в театре.
	05.05
	

	30
	Звук и шумы. Создание атмосферы места
действия.
	12.05
	

	Зритель в театре (3 часа)

	31
	Этика  поведения в театре. Этюд «В театре».
	19.05
	

	32
	Репетиция  урока- концерта.
	26.05
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	СОГЛАСОВАНО
Заместитель директора по УВР
_________________ Холодова Н.А.
Подпись 
	20	года



































Календарно-тематическое планирование
по курсу внеурочной деятельности « Театральный»
7 класс

	№п.п.
	Тема
	дата

	
	
	по плану
	фактически

	Введение (6 часов)
	
	

	1
	Вводная беседа «Приглашение в театр».
	01.09
	

	2
	Инсценировка. Типы школьных постановок
	08.09
	

	3
	Сценический предмет.
	15.09
	

	4
	Музыка в спектакле.
	22.09
	

	5
	Знакомство со структурой театра, его основными профессиями: актер, режиссер, сценарист, художник, гример.
Костюмы и грим.
	29.09
	

	6
	Звук и свет.
	06.10
	

	Культура и техника речи (3 часа)

	7
	Психофизический тренинг, подготовка к этюдам
	13.10
	

	8
	Отработка сценического этюда («Пожелание», «Зеркало»). 
	20.10
	

	9
	Отработка сценического этюда («Обращение», «Знакомство»). 
	10.11
	

	Театральная игра (7 часов)

	10
	Знакомство со сценарием сказки в стихах (по мотивам сказки «Двенадцать месяцев»).
	17.11
	

	11
	Отработка ролей в1-7 явлениях.
	24.11
	

	12
	Отработка ролей в 8-11 явлениях.
	01.12
	

	13
	Репетиция в костюмах.
	08.12
	

	14
	Генеральная репетиция.
	15.12
	

	15
	Выступление со спектаклем перед учениками школы и родителями
	   22.12
	

	16
	Анализ дела организаторами и участниками.
	29.12
	

	Этика и этикет (9 часов)

	17
	Связь этики с общей культурой человека.
	12.01
	

	18
	Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата.
	19.01
	

	19
	Игры по развитию языковой догадки.
	26.01
	

	20
	Беспредметный этюд.
	02.02
	

	21
	Сценический этюд «Скульптура»
	09.02
	

	22
	Тренировка ритмичности движений.
	16.02
	

	23
	Словесное воздействие на подтекст. Речь и тело.
	02.03
	

	24
	Развитие наблюдательности.
	   09.03
	

	25
	Развитие воображения и умения работать в остром рисунке («в маске»)
	16.03
	

	Ритмопластика (10 часов)

	26
	Работа над органами артикуляции, дикции и знакомство с нормами орфоэпии.
	23.03
	

	27
	Знакомство со сценарием сказки «Как Иван-дурак черта перехитрил.
	06.04
	

	28
	Оговаривание предлагаемых обстоятельств, особенностей поведения каждого персонажа на сцене. Обсуждение декораций, костюмов, музыкального сопровождения
	   13.04
	

	29
	Репетиция пантомимных движений. 
	20.04
	

	30
	Изготовление афиш.
	27.04
	

	31
	Изготовление декораций.
	04.05
	

	32
	Генеральная репетиция в костюмах, с декорациями, с музыкальным сопровождением.
	11.05
	

	33
	Выступление
	18.05
	

	34
	Анализ выступления.
	25.05
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