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РАБОЧАЯ  ПРОГРАММА

по   внеурочной деятельности
 «Физика вокруг нас» 
для учащихся 11 класса

Учитель Гранкина Елена Николаевна

Класс 11


Количество часов в неделю 1 

Количество часов по учебному плану 34

Количество часов согласно календарному учебному графику, расписанию уроков и с учетом праздничных дней 33


Срок реализации программы   2022-2023 учебный год






1. Планируемые результаты освоения учащимися программы внеурочной деятельности «Физика вокруг нас»
Личностные результаты:
· Сформированность познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
· Убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;
· Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
· Готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;
· Мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
Формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.

Метапредметные результаты:
· Овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности;
· Понимание различий между моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;
· Формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
· Приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;
· Развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
· Освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
· Формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
Предметные результаты:
· понимание физических терминов, важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов; понимание смысла основных законов динамики; роли учёных нашей страны в развитии современной физики и влияние на технический и социальный прогресс; формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;
· умение проводить наблюдения физических явлений; измерять физические величины: расстояние, время, сила; пользоваться СИ и переводить единицы измерения физических величин в кратные и дольные единицы;пользоваться методами научного исследования явлений природы, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений; умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний; и в повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
· владение экспериментальными методами исследования при определении цены деления прибора и погрешности измерения; в процессе самостоятельного изучения ускорения от силы и массы; удлинения пружины от приложенной силы, силы трения скольжения от силы нормального давления, знаниями о природе важнейших физических явлений окружающего  мира и понимание;
Обучающийся научится:
- соблюдать правила безопасности и охраны труда ;
- распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов;
- ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного эксперимента;
- собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формулировать выводы;
- понимать роль эксперимента в получении научной информации;
- проводить прямые измерения физических величин; при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.
- Проводить исследование зависимостей физических величин; конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы результатов исследования;
- анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения;
- понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их безопасного использования в повседневной жизни;
- использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.
СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКУМА 11 класс.
Модуль 1. Тепловые явления(4 часов) Тепловое движение. Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии. Теплопроводность. Конвекция . Излучение. Количество теплоты. Агрегатные переходы.
Модуль 2. Электричество и магнетизм (6 часов) Электрический заряд. Электрическое взаимодействие. Строение атома.  Электризация тел. Объяснение электризации на основе строения атома. Электрическое поле. Проводники и диэлектрики. Электрический ток. Условия существования электрического тока. Действия электрического тока. Электрическая цепь. Сила тока. Напряжение. Сопротивление. Закон Ома для участка цепи. Постоянные магниты. Естественные и искусственные магниты. Магнитное поле Земли. Магнитные аномалии. Магнитные бури. Применение магнитов. Электромагниты. Применение электромагнитов. Электродвигатель.
Модуль 3. Оптические явления (6 часов) Фотометрия. Световой поток. Законы освещенности.
Некоторые виды миражей. Искривление светового луча в оптически неоднородной среде. Радиус кривизны светового луча. Объяснение нижнего («озёрного») миража. Простые верхние миражи. Двойные и тройные миражи. Миражи сверхдальнего видения.
 Структура гало в общем случае.
Демонстрации:
· Наблюдение прохождения света сквозь аквариум под разным углом зрения.
· Наблюдение искривления светового пучка в оптически неоднородной среде.
· Наблюдение зрительных иллюзий.
· Разложение белого света в спектр.
· Таблицы, пейзажи, картины.
Полярное сияние.  Живой свет.  Свечение моря. Светящиеся организмы. Особенности свечения живых организмов. Хемилюминесценция. Биолюминесценция как особый вид хемилюминесценции. Зачем они светятся?

Модуль 4. Презентация результатов курса (3 часа)
2.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
11 класс
	Модуль
	Количество
часов
	Тематическое планирование занятий

	
Модуль 1.

Тепловые явления
	
6
	Тепловые  явления в окружающем нас мире.

	
	
	Использование энергии воды. 

	
	
	 Исследовательская работа ( подготовка учащихся)
 «Тепловые явления в живой природе»

	
	
	1. Круглый стол «Перспективы использования тепловых явлений  в жизни» игра «Что? Где? Когда?»

	
Модуль 2.

Электричествоимагнетизм
	
11
	2. Беседа. Электрические заряды и живые организмы. 
Влияние электрического поля на живые организмы. Электрические явления в животных и растениях.

	
	
	3. Беседа. Природные и искусственные электрические токи.

	
	
	4. Энергия электрического тока и ее использование.
Просмотр видеофильма  « Волшебное электричество»

	
	
	5. Беседа «Ростовские электрические сети».

	
	
	6. Магнитное поле Земли и характер его изменений. Исследовательская работа «Характер влияния магнитного поля Земли на человека».

	
	
	Круглый стол «Перспективы использования альтернативных источников получения электрической энергии на Дону »

	
Модуль 3.

Оптические
Явления
	
9
	Фотометрия. Световой поток. Законы освещенности.

	
	
	Искусственное освещение. Беседа «Анализ минимальных нормативов освещённости в образовательных учреждениях»

	
	
	Зеркальное и рассеянное (диффузное) отражение света. Световые явления в природе (радуга, миражи, гало). Беседа. Просмотр фильма


	
	
	Зрительные иллюзии. Биологическая оптика. (Живые зеркала, глаз-термометр, растения - световоды). Исследовательская работа «Характер изменения поведения растений при изменении уровня освещённости» (подготовка учащихся)

	
	
	Живой свет. (Свечение моря, светящиеся организмы, хемилюминесценция, биолюминесценция). 

	
	
	Исследовательская работа «Экологические проблемы и обеспечение устойчивости биосферы, связанные с рассеянием и поглощением света». (подготовка учащихся)

	Модуль 4. Презентация результатов курса
	3
	 Заключительные занятия: представление исследовательских и проектных работ
 (защита презентаций, докладов, рефератов).




3. Календарно-тематическое планирование курса.
	№ п\п
	дата
	Тема занятия

	
	план
	факт
	

	1. 
	07.09
	
	Тепловые  явления в окружающем нас мире.


	2. 
	14.09
	
	Использование энергии воды.


	3. 
	21.09
	
	Исследовательская работа (подготовка учащихся)
 «Тепловые явления в живой природе»

	4. 
	28.09
	
	Исследовательская работа (подготовка учащихся)
 «Тепловые явления в живой природе»

	5. 
	05.10
	
	Круглый стол «Перспективы использования тепловых явлений  в жизни» 

	6. 
	12.10
	
	Игра  «Что? Где? Когда?»

	7. 
	19.10
	
	Беседа. Электрические заряды и живые организмы. 

	8. 
	26.10
	
	Влияние электрического поля на живые организмы.

	9. 
	09.11
	
	Электрические явления в животных и растениях.

	10. 
	16.11
	
	Беседа .Природные и искусственные электрические токи.


	11. 
	23.11
	
	Энергия электрического тока и ее использование. Просмотр видеофильма  « Волшебное электричество»

	12. 
	30.11
	
	Беседа  «Ростовские электрические сети». 

	13. 
	07.12
	
	Ростовская атомная электростанция: перспективы и проблемы

	14. 
	14.12
	
	Круглый стол «Перспективы использования альтернативных источников получения электрической энергии на Дону »

	15. 
	21.12
	
	Магнитное поле Земли и характер его изменений. 

	16. 
	28.12
	
	Исследовательская работа «Характер влияния магнитного поля Земли на человека».

	17. 
	11.01
	
	Исследовательская работа «Характер влияния магнитного поля Земли на человека».

	18. 
	18.01
	
	Фотометрия. Световой поток. Законы освещенности.

	19. 
	25.01
	
	Искусственное освещение.

	20. 
	01.02
	
	Беседа «Анализ минимальных нормативов освещённости в образовательных учреждениях»

	21. 
	08.02
	
	Беседа «Анализ минимальных нормативов освещённости при подготовке домашних заданий»

	22. 
	15.02
	
	Беседа. Зеркальное и рассеянное (диффузное) отражение света. 

	23. 
	22.02
	
	Световые явления в природе (радуга, миражи, гало). Беседа. Просмотр фильма

	24. 
	01.03
	
	Зрительные иллюзии. Биологическая оптика. (Живые зеркала, глаз-термометр, растения - световоды). 

	25. 
	15.03
	
	Исследовательская работа «Характер изменения поведения растений при изменении уровня освещённости» (подготовка учащихся)

	26. 
	22.03
	
	Исследовательская работа «Характер изменения поведения растений при изменении уровня освещённости» (подготовка учащихся)

	27. 
	05.04
	
	Живой свет. (Свечение моря, светящиеся организмы, хемилюминесценция, биолюминесценция). 


	28. 
	12.04
	
	Исследовательская работа «Экологические проблемы и обеспечение устойчивости биосферы, связанные с рассеянием и поглощением света» (подготовка учащихся)

	29. 
	19.04
	
	Заключительные занятия: представление исследовательских и проектных работ
 (защита презентаций, докладов, рефератов).

	30. 
	26.04
	
	Заключительные занятия: представление исследовательских и проектных работ
 (защита презентаций, докладов, рефератов).

	31. 
	03.05
	
	Заключительные занятия: представление исследовательских и проектных работ
 (защита презентаций, докладов, рефератов).

	32. 
	10.05
	
	Заключительные занятия: представление исследовательских и проектных работ
 (защита презентаций, докладов, рефератов).

	33. 
	17.05
	
	Заключительные занятия: представление исследовательских и проектных работ
 (защита презентаций, докладов, рефератов).

	34. 
	24.05
	
	Итоговое занятие


 (
СОГЛАСОВАНО
з
аместитель директора по УР
________________Холодова
 Н.А
________________2022 года
)

